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L'Océan dévoile ses secrets dans la 3éme saison du podcast de la
Fondation Tara Océan.
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A quelques jours de la Journée mondiale de I'Océan, la Fondation Tara Océan
lance la 3éme saison de son podcast Un Hublot sur I'Océan pour permettre a
chacun.e de comprendre le role de I’Océan, ses enjeux et pourquoi nous
sommes toutes et tous connecté.e.s a lui.

Une plongée captivante et immersive au cceur des merveilles et des défis de
I'Océan!

Aprés deux saisons a bord et a quai, Un Hublot sur I'Océan propose cette saison des
regards croisés, avec des personnalités d’horizons différents (scientifiques,
sportifs, juristes, artistes, etc.) comme Heidi Sevestre, glaciologue, ou Jean
Jullien, artiste. Ce format de partage intime autour de I'Océan méle expériences
terrain et connaissances issues des sciences et de la recherche pour sensibiliser le
plus grand nombre a I'Océan et sa préservation.

Tiocean x Gaité i . C . g
Une saison enregistrée en collaboration avec la Gaité

Lyrique.

UN HUBLOT SUR 6 épisodes avec des perspectives uniques et des

L’OCéAN moments de réflexion sur I'importance de I'Océan.

A écouter a terre ou en bord de mer quelques jours
avant la saison estivale.

[ SAISON 3




OCRAN @ Gaitdmm

Tous les épisodes sont disponibles sur toutes les plateformes
UN HUBLOT JUR d’écoutes et sur le site.

Episode 1 - Arctique : Eldorado ou sanctuaire ? 30’min

Heidi Sevestre, glaciologue & Anne Quéméré, navigatrice.

VOCEAN

Région stratégique du globe qui se réchauffe trois a quatre fois plus
rapidement que le reste de la planéte, I'Arctique est au coeur des enjeux climatiques et géopolitiques
majeurs. Espace de convoitise des nations riveraines et des puissances internationales, I'avenir de
I'Arctique et de sa biodiversité marine préoccupe. Découvrez dans cet épisode, pourquoi étudier et
protéger ce laboratoire de I'extréme est clef pour I'avenir de la planéte.

Episode 2 - Océan, Biodiversité, Climat: méme combat ? 28’min
Laurent Bopp, climatologue océanographe & Vincent Maran, plongeur naturaliste.

Que I'on habite sur le littoral ou dans les terres, nous dépendons de I'Océan. Abritant une vie marine
d’'une diversité incroyable, il joue un réle majeur pour notre climat. Cependant I'Océan est soumis a de
fortes pressions anthropiques qui I'empéchent de remplir sa mission de régulateur, exposant ainsi les
Hommes a des catastrophes naturelles de plus en plus fréquentes. Découvrez dans cet épisode
comment I'Océan est un allié dans la lutte contre le réchauffement climatique et pourquoi il est crucial de
préserver sa biodiversité.

Episode 3 - L’'Océan : Droit et identité 30’min
Marine Calmet, juriste spécialisée en droit de la nature & Marine Lecerf, chargée de plaidoyer
international.

Comme une entité vivante, 'Océan a le droit a la protection contre les menaces des activités humaines
(réchauffement climatique, pollution, surpéche, exploitation des grands fonds). Face aux questions
d’identité de I'environnement marin et des organismes vivants, les enjeux de gouvernance deviennent
cruciaux. Qui a le droit de décider de I'exploitation et de I'avenir de I'Océan, et quelles responsabilités
incombent aux citoyens ? De quels droits disposent 'Océan et les organismes qui I’habitent ? Découvrez
dans cet épisode I'état actuel du droit de 'Océan et pourquoi une mobilisation citoyenne pour défendre
sa voix et ses intéréts reste essentielle pour I'avenir de notre planéte.

Episode 4 - Protéger I’Océan : Engagement individuel ou force du collectif ? 30’min
Manon Lanjouere, artiste visuelle & Flora Artzner, wingfoileuse.

C'est la combinaison de milliards d'actions individuelles et d'efforts collectifs qui créera un impact
significatif pour la préservation de I'Océan et de notre planéte. S’engager et inspirer les autres a suivre
est un choix personnel mais également citoyen en faveur d’'un monde plus durable pour les générations
futures. Artistes et sportifs, ils ont fait le choix de se servir de leur discipline pour changer notre rapport a
I’'Océan et mobiliser autour de notre responsabilité commune. Découvrez dans cet épisode comment
I'engagement individuel est moteur d’efforts collectifs.

Episode 5 - L’Océan : Source de santé et de bien-étre 29'min

Alix Cosquer, chercheuse en psychologie environnementale & Antoine Bertin, artiste.

L'Océan, véritable thermostat de la Terre, est au cceur de la santé de notre planete. Il est aussi une
source, et une ressource, essentielle pour notre santé physique et mentale. Cultiver un lien avec 'Océan
est une évidence pour certains. Se connecter au vivant et se reconnecter a soi grace a notre rapport a
I'Océan est un moyen de trouver une expérience sensorielle voire un équilibre holistique. Découvrez
dans cet épisode, le réle que I'Océan joue dans notre bien-étre.

Episode 6 - L’Europe : Carrefour des cultures de I’Océan 29’min
Enregistrement en Live a la Gaité Lyrique

Emilie Mariat - Roy, anthropologue maritime & Jean Jullien, artiste.

L'Union européenne est le plus grand territoire maritime au monde. Entourée par I'océan Atlantique, la
mer Méditerranée, la mer du Nord ou encore la Baltique, 'Europe est un carrefour des civilisations de
'Océan et un lieu d’échanges commerciaux et culturels entre les nations. L’histoire et la culture
européennes se sont construites autour des liens tissés entre les hommes et I'univers marin. Découvrez
dans cet épisode, comment s’est construite la relation profonde entre I'Europe et 'Océan et comment
elle a contribué a la richesse et a la complexité de I'identité européenne.
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A propos

La Fondation Tara Océan est la premiére fondation reconnue d’utilité publique
consacrée a I’Océan en France. Elle porte une double mission : explorer ’'Océan
pour mieux le comprendre et partager les connaissances scientifiques sur
I’Océan pour susciter une prise de conscience citoyenne collective.

Depuis 20 ans, elle soutient une science de I'Océan innovante, en partenariat avec des
laboratoires de recherche d'excellence pour étudier la biodiversité marine ainsi
qu’observer et anticiper les impacts du changement climatique et des pollutions. Face
a l'urgence de faire de la protection de I'Océan une responsabilité commune, la
Fondation Tara Océan sensibilise les citoyens aux enjeux de I'Océan, éduque les
jeunes générations, facilite la coopération internationale et mobilise les décideurs
politiques. Grace a son statut d’Observateur Spécial a I’'ONU, la Fondation Tara
Océan participe activement aux décisions importantes pour I’Océan.

Etudier et protéger I’Océan, c’est prendre soin du systéme global de la planéte et
de notre avenir.

https://fondationtaraocean.org/


https://fondationtaraocean.org/

